GRUDZIADZ

Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Prac / Robét

z oceng ryzyka dla zadania realizowanego

w OPEC GRUDZIADZ Sp. z o.0.

Dane Ogdine

Rodzaj prac:

Miejsce

prowadzenia prac:

Nazwa
Wykonawcy:

Wykonawca

Imie i nazwisko

Stanowisko

Data

Podpis

Opracowat:

Zatwierdzit:

Nadzorujacy
prace:

OPEC GRUDZIADZ Sp. z o.0.

Imie i nazwisko

Data

Podpis

Uzgodnit:
(stuzba bhp)

Zatwierdzit:
(koordynator umowy)
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1. Planowany termin wykonywania prac

[Podac daty, w ktorych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy technologiczne i
wskazac, czy prace bedg prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od .................... (o [o I
b) planowane przerwy:

- W ciggu zmiany roboczej: od godz. ...... dogodz. .......

- w tygodniu: np. w soboty, niedziele i Swieta

- w okresie realizacji prac: ...............coceeee.

c) prace wykonywane bedg w dzien/w nocy:

- na jedng zmiane: od godz. ...... do godz. ....
- na dwie zmiany: | zmiana od godz. ...... do godz. .......

Il zmiana od godz....... do godz. .........
- Zmiana nocna: od godz. ...... do godz. ....

2. Miejsce(a) wykonywania prac
a) doktadne miejsce wskazane na terenie OPEC GRUDZIADZ Sp. z 0.0.

[Podac konkretne miejsce na terenie zaktadu wedtug mapki z zaznaczonym miejscem wykonywania prac]
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b) dostep i sposob dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie, rusztowania, klatki
schodowe, itp.; umiesci¢ szkic z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca pracy]
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c) front robdt / prac w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robot / prac w odniesieniu do zagrozen spowodowanych bliskoscig przestrzeni
publicznej, prac prowadzonych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w poblizu czynnej drogi publicznej,

czy ciggow dla pieszych. Uwzgledni¢ ewentualne kolizje z innymi pracami]

3. Warunki pogodowe wymagajace wstrzymania prac
[Okresli¢ warunki pogodowe i ich warto$ci graniczne, ktére warunkujg konieczno$¢ wstrzymania prac, np. praca na rusztowaniu

przy wietrze powyzej 10 m/s]

Czynnik

Okreslenie czynnosci, na ktérych
wykonanie ma wplyw czynnik

Wartosci graniczne bezpiecznego
wykonywania prac, powyzej
ktérych nie nalezy wykonywacé
czynnosci

Temperatura

Wiatr

Opady

Widocznos¢

Burza

Inne niekorzystne
zjawiska pogodowe
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4. Zakres prac

a) kolejnosc¢ i sposdb wykonania prac
[Wymienic gtéwne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na teren OPEC GRUDZIADZ Sp. z o.0. do zakoriczenia prac
oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegolne etapy prac, uwzgledniajgc planowany sprzet, narzedzia, Srodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej. Zwréci¢ szczegdlng uwage na prace szczegolnie niebezpieczne i o duzym ryzyku dla zdrowia lub
zycia ludzkiego. W celu lepszego zrozumienia sposobu wykonania prac mozna zamieSci¢ zdjecia, rysunki, szkice itp.]

Lp. | Nazwa pracy (czynnosci) | Sposob wykonywania pracy / Wymagane $rodki

lokalizacja zabezpieczajgce (dotyczy
srodkéw ochrony zbiorowej oraz
ochrony indywidulanej)

b) substancje i preparaty niebezpieczne

[Podac nazwy substancji niebezpiecznych, ktore bedg uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczy¢ karty charakterystyki
substancji niebezpiecznych]
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c) podstawowe srodki ochrony indywidualnej

. . . Zgodnos¢é
Piktogram | Nazwa SOI Kategoria/klasa
zZ norma

Hetm ochronny 3- lub 4-punktowy pasek EN 397
z paskiem podbrodkowym podbrodkowy

@ Okulaw ochronne, gogle lub Min.1F EN 166
przytbica

‘V‘ Odziez robocza, kamizelka

- = ostrzegawcza lub odziez min. 2 klasa EN ISO 20471

ochronna odblaskowa

Rekawice ochronne

Uwaga! Zabronione jest stosowanie
rekawic roboczych/ochronnych
podczas obstugi pity tarczowej, a min. 2 EN 388

takze przy operowaniu rekoma w
poblizu elementéw wirujgcych
maszyn i urzadzen (o ile producent
nie wskazat inaczej).

(\\ Obuwie ochronne staw min. S3 EN ISO 20345
skokowy

Oprdcz obowigzujgcych srodkéw ochrony indywidualnej wymagane sg srodki dobrane wg wystepujagcych

zagrozen, zgodnie z Oceng Ryzyka dla Zadania.
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d) Ocena Ryzyka dla zadania realizowanego w OPEC GRUDZIADZ Sp. z o0.0.
[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobow zmniejszenia ryzyka. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stosowania substancji i
preparatéw niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegdlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysokosci, a nie sama praca na
wysokosci]

Tabela rvzvka

Prawdopodobienstwo: Ciezkosé:
1 = Bardzo nieprawdopodobne 1 = Znikome urazy
o 2 = Mato prawdopodobne 2 = Lekkie obrazenia
'3 3 = Prawdopodobne 3 = Powazne obrazenia
X
N 4 = Wysoce prawdopodobne 4 = Ciezkie obrazenia
(&) 5 = Prawie pewne 5 = Smiertelne obrazenia
Prawdopodobienstwo
Mate Srednie Duze
(Dopuszczalne) *(Wymaga statego monitorowania) (Niedopuszczalne)
Szacowanie ryzyka po Odpowiedzial
zastosowaniu srodkéw powiecziainy
profilaktycznych za wdrozenie
Kolejnos$é wykonania . . i Ryzyko ustalonych
. Zagrozenie Sposoby zmniejszenia ryzyka (Patrz tabela) sposobéw
prac Prawdopodobienst Ciezkost MSD zmniejszenia
Wo iezko$¢ ryzyka
(imie i nazwisko)
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Kolejnos¢ wykonania
prac

Zagrozenie

Sposoby zmniejszenia ryzyka

Szacowanie ryzyka po

zastosowaniu srodkéw _
Odpowiedzialny za

profilaktycznych Ryzyko wdrozenie ustalonych
(Patrz tabela) | sposobdéw zmniejszenia
Prawdopodobienst L MSD ryzyka
wo Cigzkos¢ (imie i nazwisko)
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5. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbiorki podczas ewakuacii
[Wskazac miejsce zbiorki podczas ewakuacji dla swoich brygad, umiescic szkic z naniesionym piktogramem]

Lp | Obszar/odcinek | Imie i nazwisko | Nr telefonu

b) droga i sposob ewakuacji
[Okresli¢ drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbiorki, umiescic¢ szkic z zaznaczong drogg
ewakuacji]

C) sposoéb postepowania w sytuacjach awaryjnych
[Okreslic sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w
przestrzeni zamknietej, czy pracownika wiszgcego na szelkach]
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6. Prace szczegodlnie niebezpieczne

[Okresli¢ jakie prace szczegolnie niebezpieczne bedg wystepowac podczas wykonywania zadania i kto bedzie
prowadzit staty nadzor]

Rodzaje prac* (T/N) | Osoba pelniagca staty nadzér**

*Prace szczegdlnie niebezpieczne wskazane w Zarzadzeniu Wewnetrznym Nr 17/2022 Zarzadu
OPEC GRUDZIADZ Sp. z 0.0. - Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych, w tym prac, ktére powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.” z dnia 09.05.2022 r., oraz inne prace
zakwalifikowane jako szczegdlnie niebezpieczne na podstawie przepiséw zawartych w
Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w/s ogdinych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy i pozostatych przepisach dotyczgcych bezpieczenhstwa i higieny pracy.

**Staty nadzér polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej na miejscu prowadzenia
prac. Osoba nadzorujgca posiada szkolenie okresowe bhp dla pracodawcéw i 0séb kierujgcych
pracownikami.
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7. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania prac

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okreslic rodzaj uprawnien oraz inne wymagania np. dopuszczenie

przez UDT]

Nazwa sprzetu

Rodzaj wymaganych
uprawnien

Inne wymagania
np. UDT, TDT (T/N)

8. Zataczniki

[Dodac jako zatgczniki: instrukcje eksploatacji maszyn i urzgdzen, certyfikaty na znak bezpieczenstwa CE,
karty charakterystyki substancji niebezpiecznych, szkice, rysunki, itd.].
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9. Lista pracownikéw zapoznanych z Instrukcjg Bezpiecznego Wykonywania
Prac z oceng ryzyka dla zadania realizowanego w OPEC GRUDZIADZ Sp. z o.0.

oraz imienny podziat zadan
[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikow, okreslajgc ich stanowisko, nazwe firme, przydziat zadan oraz
wymagania kwalifikacyjne. Po zapoznaniu pracownikéw z przedmiotowg instrukcjg podac date i ztozy¢

podpis]

Imie i nazwisko

Stanowisko

Firma

Przydziat
zadan

Wymagania
kwalifikacyjne

Data i podpis
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